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Resumen. 

El 10 de Octubre de 1968 se inicia en nuestra patria el movimiento de liberación nacional, 

donde el pueblo de Cuba se enfrentó primero al colonialismo español y después al 

imperialismo norteamericano, transformándose en lucha antimperialista que derivaría hacia 

una revolución social. Este condujo a la creación del primer estado socialista en el 

continente americano, iniciando así una nueva etapa en la lucha de América Latina y el 

Caribe.  El proceso revolucionario cubano ha avanzado de acuerdo con la concepción 

marxista-leninista de la sociedad y de la historia, confirmando las tesis de Lenin acerca de 

la revolución y de su curso ininterrumpido hasta transformarse en revolución socialista. 

Entre los principios que definen el sistema social cubano se encuentran la defensa de los 

valores políticos internacionalismo y solidaridad. En el presente trabajo se expone como los 

valores políticos internacionalismo y solidaridad han estado presentes desde el comienzo de 

nuestras gestas independentistas manteniendo vigencia  hasta estos días; manifestándose en 

varias etapas por las que ha pasado el sistema social cubano y también en la Educación 

Superior.  
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I. Introducción. 

Las luchas de hombres de todas partes del mundo en apoyo a la libertad de los cubanos, a lo 

largo de nuestra historia, y de hombres de nuestra tierra caídos generosamente por la 

libertad de otros pueblos, constituyen una de las más hermosas tradiciones revolucionarias 

del pueblo cubano. 

En el  Diccionario Básico Escolar se plantea que internacionalismo es la política exterior 

que desarrolla un país para colaborar con otros que necesitan ayuda y solidaridad es la 

unión o apoyo a una causa o al interés de otros. 

Por el contexto en que se encuentra la situación de la economía cubana que dio como 

resultado la implementación del Proyecto de Lineamientos en los marcos del VI Congreso 

de Partido Comunista de Cuba y la importancia del trabajo político ideológico y la 

formación de valores en los estudiantes, en el  presente trabajo se realiza una exposición 

sobre como se han manifestado los valores políticos, específicamente el internacionalismo 

y la solidaridad en el sistema político cubano y en la Educación Superior. 

II. Desarrollo. 

La axiología política y los valores. 

Manifiesta González Palmeiro que la axiología política  se considera una disciplina de la 

ciencia de los valores,  que se concreta en el estudio de la significación de esta forma de 

actividad humana. 

En el estudio de los valores en su relación con la democracia y la política, se ha 

desarrollado una teoría axiológica reproduciendo el carácter parcial que han tenido las 

corrientes axiológicas, las cuales se configuraron desde la segunda mitad del siglo XIX. La 

parcialidad se refiere a que los estudios sobre valores se realizan desde el objeto de la 

ciencia particular que se ocupa de ellos, cuestión totalmente legítima, pero insuficiente 

desde el punto de vista de que no asumen una concepción axiológica como doctrina 

filosófica general acerca de los valores. Como resultado de ello se puede hablar, por 

ejemplo, de la existencia de una axiología desde la Ética y la Pedagogía, con diferentes 

presupuestos epistemológicos y líneas de investigación. En algunas de ellas reconocemos 

una intención por vincular el objeto de estudio a la actividad política en cuanto a la 

definición y formación de una cultura cívica que redunde en una actividad política de los 

ciudadanos. Por ello podría considerarse que se trata de una vertiente de la axiología 

política entendida ésta como una ciencia sobre el estudio de los valores en su dimensión 

ética para contribuir al desarrollo de la actividad política.  

Un valor político en su dimensión objetiva es todo elemento de la actividad política 

(institución, relación, norma, fórmula, mecanismo, sujeto, conducta, aspecto de la 

conciencia política) que tenga una significación social positiva, ya sea porque existe 

realmente en la sociedad o porque, aún sin existir, puede serlo en las condiciones históricas 

dadas. Esto significa que dicha actividad política debe tener como fin la satisfacción de las 

necesidades materiales y espirituales racionales de las mayorías, la emancipación y 



dignificación de los individuos, garantizar la potenciación de principios de soberanía, 

seguridad nacional y solidaridad con las causas justas, el autogobierno. 

Pero los elementos de la actividad política son reflejados por los sujetos de acuerdo con sus 

necesidades e intereses, y así van conformando su sistema de “valores” políticos (valores en 

el plano subjetivo) o sistema de ideas, principios, normas, que orientan sus motivaciones, 

actitudes y comportamientos políticos y que pueden tener mayor o menor grado de 

correspondencia con el sistema objetivo de valores.  

Es posible reconocer la existencia de varios tipos de valores políticos o de valores de la 

actividad política. Una propuesta de clasificación, teniendo como criterio la significación 

positiva de los elementos constitutivos de la actividad política (instituciones, medios, 

relaciones, sujetos, conciencia política), podría ser la siguiente:  

Valores institucionales y formales: Se refieren a las estructuras de diversas instituciones y 

organizaciones que intervienen en las relaciones de poder, así como las fórmulas, 

mecanismos, los actos políticos y principios de funcionamiento de la actividad política. 

Dentro de estos valores se destaca la democracia como una forma de gobierno.  

Valores relacionados con la legalidad: Son los relacionados con las leyes, su carácter, 

formas de aprobación y aplicación.  

Valores sustanciales: Son aquellos que manifiestan la esencia progresista de la política que 

se desarrolla. Podrían calificarse como tales: la participación en la toma de decisiones, la 

justicia social, la igualdad, la equidad, y la libertad.  

Valores de la cultura política: Expresan principios, ideas, sentimientos (elementos de la 

conciencia política y jurídica) que se manifiestan en las actitudes y comportamientos en las 

relaciones políticas. Se consideran en este caso la responsabilidad, la tolerancia, la 

solidaridad, la participación, el sentido de justicia y de igualdad, el respeto a las libertades y 

derechos políticos, entre otros. Se incluyen además los valores que caracterizan la identidad 

nacional del pueblo de que se trate, los cuales le imprimen un sello característico a la 

actividad política como son: el patriotismo, el espíritu de sacrificio, la unidad, la 

resistencia, el antiinjerencismo y el antiimperialismo.  

Valores de las relaciones políticas internacionales: Incluye el tipo de relaciones basadas en 

los principios de la defensa de la soberanía, la autodeterminación, la independencia, el 

internacionalismo, la solidaridad, la no injerencia en los asuntos internos de otros Estados, 

y otros.  

El internacionalismo y la solidaridad. Antecedentes en Cuba. 

Nuestra solidaridad se orienta hacia todos los pueblos del mundo y constituye un 

compromiso histórico que data de los días del comienzo de las luchas por nuestra 

independencia, cuando el 10 de  Octubre de 1868 Carlos Manuel de Céspedes, el Padre de 

la Patria, proclama en un documento la Declaración de Independencia. Este es conocido 

como el Manifiesto del 10 de Octubre y en él además de la igualdad entre los hombres y el 



respeto a los derechos de todos los ciudadanos, se expresa el principio de la amistad entre 

los pueblos y de la ayuda solidaria cuando se plantea:   

“Cuba aspira a ser una nación grande y civilizada, para tender un brazo amigo y un corazón 

fraternal a todos los demás pueblos… “ 

Las guerras por la independencia de Cuba contaron con la importante participación de 

hombres de diversas nacionalidades, que trajeron a nuestras luchas su experiencia, su valor 

y su aporte de sacrificio a favor de la causa que defendía nuestro pueblo. Por eso, cuando 

hoy prestamos ayuda desinteresada a otros países del mundo estamos cumpliendo con un 

deber de gratitud histórica. 

En la Guerra de los Diez Años participaron entre otros los siguientes internacionalistas: 

-Máximo Gómez Báez (República Dominicana) 

-Los hermanos Luis y Félix Marcano (República Dominicana) 

-Carlos Roloff (Polaco) 

-Henry Reeve (Norteamericano) 

También cubanos han participado  en otras contiendas. Un ejemplo lo constituye Pablo de 

la Torriente Brau que cayó en la Guerra Civil Española en 1936.  

El internacionalismo y la solidaridad como principios de la Revolución cubana.  

El internacionalismo y la solidaridad constituyen valores de las relaciones políticas 

internacionales y a la vez principios que definen la política exterior de la Revolución 

cubana. En el Programa del Partido Comunista de Cuba se expresa: 

… el Partido Comunista de Cuba aplica los principios del internacionalismo proletario; 

lucha por la unidad y solidaridad con la comunidad socialista y el movimiento comunista, 

obrero y revolucionario en todo el mundo; se atiene al  principio leninista de la coexistencia 

pacífica entre estados con diferentes regímenes sociales y lo defiende resueltamente. 

Uno de los acuerdos del Primer Congreso del Partido, efectuado en diciembre de 1975, fue 

celebrar el referéndum sobre la Constitución Socialista. Este se llevó a cabo el 15 de 

Febrero de 1976 en el que votó el 98% de los electores, de los cuales el 97.7% lo hizo 

afirmativamente, con lo cual, mediante el voto libre, directo y secreto, y con el respaldo 

mayoritario de la población quedó aprobada  la Constitución de la República de Cuba. Ésta 

fue proclamada en acto solemne y público el 24 de Febrero de 1976. En el preámbulo de la 

misma se tienen en cuenta el internacionalismo y la solidaridad cuando se enuncia: 

Nosotros, ciudadanos cubanos,… 

por los que masivamente cumplieron heroicas misiones internacionalistas; 

Apoyados 



en el internacionalismo proletario, en la amistad fraternal, la ayuda, la cooperación y la 

solidaridad de los pueblos del mundo, especialmente los de América Latina y del Caribe; 

Adoptamos 

por nuestro voto libre, mediante referendo, la siguiente Constitución   

En el capítulo I de la Constitución se recoge la especificidad de los componentes del 

sistema político cubano y en uno de sus artículos se plantea: 

ARTÍCULO 12. La República de Cuba hace suyos los principios antiimperialistas e 

internacionalistas, y 

b) funda sus relaciones internacionales en los principios de la cooperación internacional en 

beneficio e interés mutuo y equitativo… 

c) reafirma su voluntad de integración y colaboración con los países de América Latina y 

del Caribe,… 

h) basa sus relaciones con los países que edifican el socialismo en la amistad fraternal, la 

cooperación y la ayuda mutua,… 

Nuestro Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz en la Plaza de la Revolución el 1ro de Mayo 

del2000 dio a conocer su concepto de Revolución y en el mismo están presentes estos 

principios, citados en el siguiente fragmento: 

Revolución es…defender valores en los que se cree al precio de cualquier sacrificio; es 

solidaridad;  es luchar por nuestros sueños de justicia para Cuba y para el mundo, que es la 

base de nuestro patriotismo, nuestro socialismo y nuestro internacionalismo. 

El cumplimiento de estos principios puede resumirse en las relaciones estrechas y el 

intercambio comercial, técnico, científico y cultural que mantuvo Cuba con la desaparecida 

Unión Soviética y los países socialistas; en la ayuda brindada a Viet Nam, Angola, Yemen, 

Argelia, Mozambique, Guinea Bisssau,Etiopía, Nicaragua y otros países, en diferentes 

campos como la salud y la educación, y en la posición de Cuba en las conferencias 

internacionales y regionales, en defensa de los derechos de los pueblos oprimidos. Miles de 

cubanos han prestado colaboración militar y derramaron su sangre en tierras africanas como 

Angola, Etiopía y otros países y muchos han prestado colaboración civil en diversas partes 

del mundo.  

Uno de los ejemplos que ilustran el internacionalismo es Ernesto Guevara de la Serna, que 

por su destacado pensamiento constituye un paradigma, no solo para los cubanos, sino 

también para muchas personas de diferentes partes del mundo. Arquetipo de intelectual 

revolucionario y multifacética figura, el Che fue asesinado fiel a los principios del 

internacionalismo que siempre había practicado.  

La solidaridad del pueblo cubano se manifestó no solo ante el terremoto de Perú cuando se 

envió hasta miles de bolsas de sangre para los damnificados sino también con el pueblo 



norteamericano ante el derrumbe de las torres gemelas, cuando un grupo de artistas se 

encontraba en ese país para participar en las premiaciones y se brindaron para donar sangre. 

Producto de la Alianza Bolivariana se mantiene la prestación de servicios a Venezuela y 

otros países integrantes del ALBA. Esta colaboración abarca la esfera de la salud, 

educación, deporte, agronomía, construcción, etc. Asimismo todavía está presente la ayuda 

brindada a Haití que comenzó mucho antes del terremoto.   

La solidaridad también se revela entre los cubanos como por ejemplo en la lucha que 

mantuvo nuestro pueblo por el regreso del niño Elian  González  y la que mantiene desde 

hace catorce años por la liberación de los cinco cubanos prisioneros en las cárceles del 

imperio. Más recientemente se ha mostrado la ayuda brindada por otras provincias a las 

ciudades orientales que fueron desvastadas por el paso del huracán Sandy. 

Estos principios también estuvieron presentes en los marcos del VI Congreso del Partido 

Comunista de Cuba al trazarse el Proyecto de Lineamientos de la Política Económica y 

Social a fines del año 2010, donde se plantea que la política económica en la nueva etapa se 

corresponderá con el principio de que sólo el socialismo es capaz de vencer las dificultades 

y preservar las conquistas de la Revolución. En el acápite III Política Económica Externa,  

dentro de  Colaboración se proyectaron los siguientes lineamientos: 

101. Propiciar que la colaboración internacional que Cuba recibe y ofrece se desarrolle de 

acuerdo con los intereses nacionales, y garantizar que todas las acciones estén incluidas en 

el plan de la Economía Nacional de manera que la integralidad de las mismas esté 

asegurada. 

103. Continuar desarrollando la solidaridad internacional a través de la colaboración que 

Cuba ofrece, y establecer los registros económicos y estadísticos necesarios que  permitan 

realizar los análisis que se requieran, especialmente de los costos. 

104. Considerar, en la medida que sea posible, en la colaboración solidaria que brinda 

Cuba, la compensación, al menos, de los costos 

Manifestaciones del internacionalismo y la solidaridad en la Educación Superior. 

Los siguientes ejemplos ilustran como estos valores se ponen de manifiesto en la Educación 

Superior 

 - Desde hace años la Educación Superior Cubana abrió sus puertas a miles de jóvenes   

diferentes países para que estudiaran una carrera universitaria en nuestro país. 

- Profesores de varias universidades cubanas prestan colaboración en otros centros 

universitarios de diversos países. 

- En La Habana se inauguró la Escuela Latinoamericana de Medicina. 

- También en La Habana se inauguró la Escuela Internacional de Educación Física. En estas 

escuelas estudian cientos de jóvenes procedentes de varios países. 



- Los universitarios cubanos realizan foros, actos y otras actividades para sumarse al 

reclamo del pueblo cubano y exigirle al gobierno de Estados Unidos la libertad para los 

cinco prisioneros del imperio norteamericano por luchar contra el terrorismo de estado. 

También se unen para mostrar la solidaridad con estudiantes de otros países, como los 

estudiantes chilenos, en su protesta contra las exigencias del gobierno.  

- Profesores de la Facultad de Cultura Física de la UMCC se encuentran en la República de 

Venezuela prestando servicios como parte de la misión Barrio Adentro Deportivo. 

- Otros profesores de esta misma facultad imparten maestrías y posgrados en países de 

América Latina. 

- En la UMCC también estudian jóvenes extranjeros procedentes de diversos países. 

Recientemente un vietnamita egresado de la Facultad de Cultura Física recibió el grado 

científico de Doctor en Ciencias. 

- Todas las carreras tienen un sistema de valores para trabajar en su plan de estudio y en el 

caso de la Licenciatura en Cultura Física están implícitos  estos valores. Tanto en las 

actividades que se realizan en cada uno de los departamentos como desde las propias 

asignaturas se debe colaborar para contribuir al desarrollo de los mismos en los estudiantes.  

III. Conclusiones. 

El internacionalismo y la solidaridad constituyen valores de las relaciones políticas 

internacionales y a la vez principios de la Revolución Cubana. Estos han estado presentes 

desde que Cuba se formó como nación, constituyendo ejemplos de nuestras tradiciones 

patrióticas. Los mismos han ejercido una gran influencia en los más de 50 años de 

Revolución y a la vez, se ponen de manifiesto en la Educación Superior. Cuba puede 

cumplir con estos deberes porque esos principios forman parte de los altos valores morales 

y humanos en que la Revolución ha educado al pueblo. 

La defensa de la obra de la Revolución y de nuestros principios, dentro y fuera de la patria, 

evidencia la justeza de nuestra sociedad; la plenitud de derechos que significa el socialismo 

para el hombre; el desarrollo ideológico y la moral revolucionaria del pueblo cubano. 
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